于志芬
好，同学们安静下来啊。呃，今天呢我们在这里是想给大家在中考之前再加加油，鼓鼓劲啊，我们应该知道，离中考也就三十几天了，在这三十几天里面呢，还有很多我们可以努力去做的事。中考呢其实是运气还有实力相结合才能取得胜利的。我们这一届呢，应该说运气我们已经拿到了啊。体育中考，前后都是热或者下大暴雨，但是我们，唯独我们天气是那么的好。另外一个呢，这里我说一个小故事啊。三年前，应该说是，同样也是我们这一届老师，带着19……19届啊，19届的这个中考的时候，当时我们的傅婷婷老师腿受伤了，当时我们那一届就取得了历史上的最高记录啊，6A率最高。历史的……又惊人地相似，今年李硖老师，李硖主任脚又受伤了，所以这个惊人的历史再次会创造奇迹啊！

（掌声）

于志芬
这个……所以既然李硖主任脚受伤了，当时我们还挺高兴的，我觉得这个……说明我们这一届要创造新的辉煌了。
呃……另外一个啊，我在这个陈老师的课件上面看到写的这个话是：“态度决定高度”，既然我们今天坐在这了，这一部分同学至少说明，态度是没有问题的了。“细节决定成败”，这个细节怎么做呢，我们就认真听陈老师，陈组长，来给我们讲。每一届，陈组长都是这么讲过来的。认真听，干货满满啊！让我们用热烈的掌声有请陈组长。

陈勇平
好同学们晚上好。离中考的时间不多啦~这就像长跑一样，在最后的冲刺阶段。啊，最主要还是要靠我们自己。今天晚上，我们的标题是啊，奋勇拼搏，决胜中考。
好，今天晚上我主要讲五个方面，第一个：中考体育情况通报一下；第二个，当前中考形势；第三个，我校历年来中考情况，大家看了以后就知道我们学校的实力怎么样；第四个，就是同学们在考试和中考复习中存在着一些问题，希望大家认真听。这些问题你克服了，我们滴中考，提高二三（十）分，没得问题。最后呢就是要对同学们提出的一些要求，就是复习的要求。
首先，我把这一次（体育）中考啊，的情况通报一下。呃就是到现在，我的心情还没有平静下来。很（hei）激动~啊呀，那考完以后，热泪盈眶啊！为什么啊，那里面的主考官讲了，二附中的学生，_____就是牛逼~那给人的感觉就不一样，王者风范。诶，那跑起步来，那个状态完全不一样，你看我们前面考试的就是湘府中学，那我们的同学，没有一个同学偷懒，那硬是不要命，在作死地跑，一直跑到那两个脚啊，______，______，啊，所以这一次我讲了，我校2022中考体育叫做“圆满成功”。赛场上，同学们奋勇争先，啊，亡命拼搏，确实是不要命。很感动！全力以赴，充分发扬“更高，更快，更强”的体育精神，书写着二附中学生的体育风采。这一次中考，我们的体育成绩，创我们学校的历史记录。以往从来没有这样好的体育成绩。也完全出乎我们所有老师的意料之外。当时我们是所有学校里面最好的。我们统计了一下，拿满分的，有百分之八十多。所以你们不要到每个班去问这个班体育考的怎么样，你不要问考满分有多好，你要问他没有考满分的有几个。真正上确实非常好。即使没有达到满分的，也考出了自己最好成绩，你看，没达到满分的，三十八九分，三十五六分的，都特别少了。中考体育首战告捷，将成为本校师生强大力量。我现在就还记得，原来中考我没点底气，学生讲，_____，你至少要搞个四十个名校吧。现在我跟______讲啊，八十个，不在话下。
你怎么这么有底气啊？那体育考的这么好，那这一届孩子啊，我们的提前科，生物地理也确实不错，你像我们学校，生物地理总分是80分，75分以上的是一大片，75分以下的都不多。即便是像确实没考好，那就是对提前科来说，同学们跟其他的学生，随便甩开大几分，十来分，而这大几分，十来分，那就甩开几条街啊，那可是很难跟得上的！所以我们讲了，八十个，但是有那个前提条件，只要同学们，_____这三十来天，作死地冲刺，然后把这个考试习惯搞好，八十个，真的不是话下。所以这是体育中考啊，确实鼓舞了我们全体师生，积极进取，奋勇前行。接下来，同学们还在迎接更大的考验。前面是个小战场，大战场还在后面。我，愿我们拿出信心和实力，像体育赛场上________，再创辉煌。我相信，我们学校的学生，也会像体育赛场上，能够考出啊，非常理想的成绩。
在这里呢，我要特别表扬一个同学，傅昭锦同学。傅昭锦，他的体育从上个学期就启动了。然后傅昭锦当时是比较胖嘛，那也要考出比较好的理想成绩，第一个，你就要减肥。那要减肥，他的饮食真的是控制了，啊，而且吃的是那种减肥餐，那不管是寒冷的冬天，还是炎热的夏天，他每天都在坚持。而，他_____，这样的坚持，______很大。所以他最后的体育中考成绩大家都晓得，三十九分，实际上，他离四十分就只有那么两步。因为在最后跑那么一千米的时候，他基本上是差一个离那个满分差个那么一两步。所以我就希望全体同学能够向傅昭锦同学学习，啊，争取啊，也就是说像体育赛场上那样要_____拼搏，只要付出，一定有回报。好，这是第一个。我们的体育中考，首战告捷，我是信心百倍。所以我们全体老师到现在呢，今天还没有平复下来。很有信心。
第二个，啊，要讲一下当前中考的形势。知彼知己，百战不殆。所以一定要知道这个形势，要_____大家的对手。今年是实行总分的第二年，那么去年提前科呢，它依然是以ABCD的形式出现，对提前科，他ABCD都赋了分。所以去年总分是610分。好，那么今年是720分。我们提前科目，啊，取得了巨大的成功。那么今年参加中考的学生人数，约5.6万人，这个大家可以通过体育中考，那里面就是今年参加中考的，差不多5.6万人，那么根据_____呢，大概是百分之五十的学生，上普高，可能还达不到50%，好，那么另外50%要强制性读职高。当然我讲这种话，对我们的学校没有太大的意义。我们的学校，高中升学率基本上是100%，极个别的考不上高中。那么今年的四大高中人数，据说有4200，那这个据说，我仔细算了一下，应该是这样。因为四大他招生的指标生是60%，你一个4200，去乘以一个60%，刚刚是四大招生的指标生，2520。好，那有些同学就讲了啊，这四千二就用了2520，那我们只能去抢那一千多人了。同学们，还要注意这个数据，其实划线招生，可能还有2000，为什么，他的指标生虽然有个2520，你像去年，他四大的指标生有2000，其中有381个完不成任务。要摆在划线这边来招生。我的意见呢，今年那就是说去年381个差不多就是400个吧。那今年他扩大_____招生，四大他2520，我估计应该有500来个学生上不了线。是因为我讲了，可能还有至少还有2000人划线。也就是说这个四大，他的划线招生跟去年基本上是平的，这个对我们学校没有任何意义，只要我们以高水平，高实力，他划线是，他那个指标生再多，对我们学校没有太大的影响。但是竞争压力也确实不小。你像那去年那高分之间，你每拉开一两分都不得了。我们学校去年最高分592，四大的招生最低分580，那就是在考四大这些高手之间，能够拉开几分，就不得了了。用______一句话就是，中考时分分必争。只要你每一分能拿得到，你就拼命去搞。好，今年的中考，考试的难度应该跟去年一样，但它增加了一点，适当增加区分度。去年的题目难不难啊，同学们，考完试卷以后，一感觉到这个试卷对你的人格是个极大的侮辱，他已经没有把你当做初三的学生在考了。
数学题，第一题选择题，-4，-3，2，5，最大的数是？第二题选择题，1600000，变成科学计数法，A：1.6*10^4，B：1.6*10^5，第三题，下面图像是关于轴对称的是？这些题目对同学们来说小菜一碟。但是，你记住要扎实，一定要细心！我也就是说，今年这个难度是不大的，应该跟去年一样，但是要增加区分度，就是什么意思啊，他可能要挖坑。我举个例啊，去年的数学学科的第一题，我进行一个变换，-4，-3,3.3,4.4，最大的整数是？这个区分度坑在哪里？有人一定会选4.4，我要选的是最大的整数，他这里是，要增加区分度，所以大家就是在考试上要细心又细心。所以今年应该就是基础知识的______。也就是说，目前_______，复习一定要补你的基础知识。那么我_____，要坚持以学定考，进一步提高中考的命题质量，以学定考是啥意思，你学什么，就考什么，你没有学的，就绝不会考。坚持不出偏题怪题，和超纲的难题。这个按照目前的话，那些特难的题目，那些怪怪的题目，你不要去搞。你去搞，也是浪费时间。应该学生回归教材，______，所以今年的中考形势啊，我觉得对有些同学特别有利，绝大多数同学都属于一种基础知识很扎实的吧，但是你要搞有些高难度的题目，你像_____啊，可能过难。所以，既然提前科我们取得了，首战大捷，那后面同学们就不要让我们前面前功尽弃。一定要______，既然这个题目对我们有利，所以我跟领导讲，我心里有，我暗示八十个。我认为啊，只要你按我们老师这个规矩去办，考八十个，应该没问题。
第二个，你看我们学校牛不牛啊，以往啊，不是实行等第不？就是6A，5A1B了，长沙市他们的这个6A率，大概就是7%，可能就是不到7%，那么5A1B，基本上是不到7%，这个比例小之又小，因为高中升学率，大概是百分之四十多，在长沙市啊。有百分之五十多，强制性读职高。那我们这里不得了啊，基本上是20%左右，即使是比20%少，也有百分之十大几。基本上是20%。我们5A1B的比例，远远高于6A。所以就是这样，我们6A加5A1B加起来吧，达到40%多，几乎是50%。所以原来在我们自己学校，你考个4A2B呢，你真的是不咋地。我们学校的学生基本上就是四大，再差一点就是麓山国际，南雅明德。当然有特别特别差的，好，所以是4A2B，在我们学校，真的不算怎么样。记得，我们考的最后那一年，就是跟那个李硖老师那一年，那一年她的班，6A是十几个。是11个还是13个，还是十几个。那一届我们的6A率，百分之二十几。那中央台要来采访我们学校，我们很低调，不要来，我们一直在暗自地加油，啊，好，那么每年我们中考要讲排名，拿到长沙市来，公办学校那不是第一就是第二，在这里我做个说明，因为私立学校像青竹湖啊，广益啊，他们都是提前把这些学生好的都选拔去了，所以我们没办法跟他们比。但在公办学校里面，我们基本上就是数一数二。去年是我们学校最困难的一年，讲句实话，我们学校有这么一句话，老师们，今年过去了，我们学校就好了！去年这么讲，实际上这几句话，我心里有数，那倒不抱有太大的希望，但是我很有信心啊，上一届在全体师生共同拼搏下，也就是说，我们学校是一个拼搏的学校，我们的同学严格来讲，也是一般般。所以，因为拼搏，我们取得了意想不到的成绩。所以上一届我150个学生，考了25个四大，而其中包括一个考上这个空军，其实真正上四大的，我们不止25人，还有那些什么高层次人才，还有部分同学降分了，我们都没算在里面。我们是实打实的25个。居长沙市公办学校第二。孩子们，我们学校有这样强大的实力，你怕什么？尤其我们的实力比上一届要强得多，而有些同学平时考试成绩，在班上排名啊，稍微靠后一点，总觉得自己就不怎么样了，你是在我们这里，巨人中的矮子。稍微矮一点。但是你在外面还是巨人。比大家高。所以同学们，要有信心，有底气，我们都是很有实力的。好，________，不要害怕。
